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Яблоко в мифологии
Античная мифология 

Суд Париса. Согласно легенде, Парис должен 

был разрешить спор 

между Герой, Афиной и Афродитой, вручив одной 

из них яблоко с надписью «Прекраснейшей». Гера 

обещала Парису власть, Афина — воинскую 

славу, Афродита — прекраснейшую из 

женщин — Елену, жену Менелая, царя Спарты. 

Парис вручил яблоко Афродите, похищение 

Парисом Елены было причиной Троянской войны
[6]. Так появилось крылатое выражение «Яблоко 

раздора».

.



Яблоки Гесперид. Одним из двенадцати подвигов 

Геракла было похищение из сада титана Атласа, за 

которыми смотрели дочери Атласа Геспериды, трёх 

золотых яблок. Яблоки эти росли на золотом дереве, 

выращенном богиней земли Геей в подарок Гере в день 

её свадьбы с Зевсом.

 Яблоко является атрибутом Венеры, трёх Граций (её 

служанок)



Скандинавская мифология

Во время странствий 
по Мидгарду Один, Локи и Хенир остановили
сь на привал. Обернувшийся 
орлом йотун Тьяцци стал требовать для 
себя лучших кусков мяса, и Локи ударил его 
палкой, чтобы прогнать. Тьяцци унёс Локи в 
свой дом и согласился освободить его 
только после того, как тот похитил Идунн, 
охранявшую молодильные яблоки, и 
передал её Тьяцци. Лишившись 
молодильных яблок, асы потребовали от 
Локи вернуть Идунн. Тогда Локи похитил 
Идунн у Тьяцци и доставил её в Асгард.



Славянская мифология

В славянской мифологии яблоко выступало символом плодородия, здоровья, любви и красоты; являлось эмблемой 
брачного союза, здорового потомства. Плоды яблок, побеги и цвет яблони играли важную роль в свадебных обрядах. 
Обмен яблоками между парнем и девушкой символизировал взаимную симпатию. Принимая от сватающегося парня 
яблоко, девушка как бы давала согласие на брак. У южных славян яблоки выступали в роли свадебного приглашения.

Ветки яблони украшали свадебное знамя и венок невесты, а ещё использовались в убранстве праздничного стола. 
Так, белорусы, украинцы и поляки втыкали ветку яблони в каравай, а русские — в свадебную курицу. Южные славяне 
отправляли невесту на венчание с яблоком, а после она должна была забросить плод за алтарь, чтобы иметь детей. 
Молодожёнам дарили яблоки, желая большого потомства. Перед первой брачной ночью совершали такой обряд: 
одно яблоко прятали под перину, а другое разламывали на две части, и каждый из новобрачных съедал половину. 
Яблоко — общеславянский символ целомудрия невесты: его оставляли на брачной рубашке. Южные славяне 
традиционно совершали бритье жениха перед свадьбой под яблоней. А при совершении обряда смены головного 
убора с девичьего на женский, первый, с помощью яблоневой ветки, снимали с головы невесты и забрасывали на 
яблоню.



В славянской символике яблоко имеет положительное 

значение. Западные славяне верили, что для обеспечения здоровья 

всей семьи необходимо на Рождество и Новый год умываться водой, в 

которой лежало яблоко. Для будущего здоровья и красоты детей 

беременной нужно было подержаться за дерево яблони и посмотреть 

на её ветки в зимнее время или на плоды в летнее. Для здоровья и силы 

будущего ребёнка роженицу навещали с яблоком. На Украине было 

принято, чтобы повитуха на крестинах раздавала всем яблоки. В 

Словакии и Моравии воду после купания новорождённого 

выплёскивали под сладкую яблоню. У западных и южных славян 

считалось, что перед тем, как набрать воду из источника, в него в 

качестве жертвы нужно бросить яблоко. В Рождество и на Новый год 

яблоневым прутом ударяли всех домочадцев и скот, а потом 

забрасывали его на яблоню.

Яблоко являлось даром для колядующих, приглашённых на свадьбу 

и крестины. Участники же обходных обрядов приносили в дом хозяев 

яблоко и оставляли на очаге. В Сербии, Македонии и Хорватии молодая 

жена, входя в новый дом, «дарила» очагу яблоко с воткнутой в него 

монетой; а в Словакии переворачивала полную корзину яблок, чтобы в 

хозяйстве было изобилие.



Яблоко символизирует здоровье и жизненную силу («Яблоко на обед — и всех 
болезней нет»), молодость, любовь, брак и весну. 

Предлагаем сделать 
пиалу в форме 
яблока. Яркий и 
сочный элемент на 
кухонном столе 
добавит хорошего 
настроения и сделает 
ваш завтрак вкуснее.



Техника шара 

При использовании этого метода глина легко формуется 

пальцами. Эти приемы удобны при изготовлении малых 

форм. Глина должна быть пластичной и влажной, легко 

принимающей любые формы. В этой технике 

предоставляются многочисленные возможности для 

создания декоративных изделий. Мы можем придавать 

глине закругленную или трехгранную форму. Делается 

это не только руками, но и легкими ударами деревянных 

палочек, проволочной петлей и другими  инструментами.



Материалы
1. Глина
2. Стеки
3. Глазури
4. Оттиски
5. Доска с тканью
6. Муфельная печь (обжиг)

7. Кисти 



Продолжительность мастер-класса: 90 минут.

*Стоимость (лепка из глины), группа не более 7 человек – 1 500 руб.

*Стоимость индивидуального мастер-класса (на гончарном кругу) –  

от 1 500 руб. до 3 000 руб.

Режим работы:
Среда, суббота, воскресенье с 10:00 до 16:00

Адрес: ул. Советская 27а

Записаться на мастер-класс: +7 950 38-47-704 – Елена


